PATINES ROLL LINE PATIN JET MISSION

90: 28,29

100: 30,31,

110: 31.50, 32 10: 28,29,30
120: 33,34 11: 30,31,32
130: 34.50, 35 12: 32,33,34
140: 36,37,38.50 13: 34,35,36
150: 38,39 14: 36,37,38
160: 40, 40.50 15: 38,39,40

170: 41,42,42.50
180: 44,45,46,47

PATIN BOIANI PATINES RENO
11 30,31 11:30,31,32,33
12:34,35
12: 32,33,34
13.36,37
13: 34,35,36
14:38,39
14: 36,37,38
15:40,41
15: 38,39,40
16:42,43
16: 41,42,43 174045
17: 44,45,46,47 18:46.47 43
PATINES TVD BOTAS EDEA
190: 28 B
195: 29
260: 39
200: 30 Ses. 40
100: 30,31,32,33 205: 31 70 40.50
125: 33,34,35,36 210: 31.50 S75. 41
140: 36,37,38,39 215: 32 g0, 42
155: 39,40,41,42 220: 33 85, 42.50
170: 42,43,44,45 225: 34 290, 43
185. 45,46,7,48 230: 34.50 '
295: 44
235: 35
300: 45
240: 36
305: 46
245: 37 210 47
250:37.50 '

Al elegirel tamaioadecuado, esimportante medir la longitud del pie y luego compararla con
la longitud del zapato.

No te olvides de llevar los calcetines utiliza normalmente para el patinaje.

Le recomendamos que use siempre calcetines finos en microfibra o de otro material suave y
absorbente para reducir la friccion entre el pie y la guarnicidn del zapato, lo que asegurar la
maxima sensibilidad.

El pie se puede medir usando:




Escala Edea:

‘ 2COCOT Szt

| 1= e |

Esta es una escala impresa que identifica la medicidn precisa de la bota.

La distancia entre las marcas es de 5 mm, que corresponde exactamente a los tamafios de
arranque.

Simplemente coloque el pie en la escala impresa, asegurandose de que el talén entra en
contacto con la pestaia levantada.

Compruebe el tamafio que aparece justo encima de la punta del dedo.

Si estds acostumbrado a llevar zapatos cefiidos, le recomendamos que pruebe este tamafio
sucesivamente.

Es comun para dejarun pequefio espacio en la punta, para facilitar el movimiento de los dedos
de los pies.

iTENGA CUIDADO!
e NO permitirque masde 5 mm (hastala siguiente marca) si el pie estd ya desarrollada.
e NO permitir que mas de 10 mm (el segundo siguiente marca) si el pie estd todavia
creciendo.



Dibujo redondo del pie:

Siéntese y coloque las hojas de "A4 " debajo de cada pie.

La pierna(laparte de la extremidad inferior que se encuentraentre larodillay el tobillo) debe
ser perpendicular al suelo sin ningun tipo de inclinacion.

Pida a otra persona que le ayude al trazar el contorno de los pies con un boligrafo que debe
mantenerse cerca del pie y en posicidn vertical.

Sin mover los pies, ponerse de pie y repetir la operacién. Este dibujo debe ser mayor que el
primero, ya que muestra el contorno del pie bajo presion.

Luego, con una regla, trazar unalinea en cada hoja entre los puntos extremos de la puntay el
taldn.

Usando la regla, mida la distancia con precisién en centimetros.
Este es el tamafio de sus pies.

Si estas acostumbrado a llevar zapatos cefiidos, le recomendamos que pruebe este tamafo
sucesivamente.

Es comun para dejarun pequefio espacio en la punta, para facilitar el movimiento de los dedos
de los pies.

iTENGA CUIDADO!
¢ NO permitirque masde 5 mm (hastala siguiente marca) si el pie esta ya desarrollada.

¢ NO permitir que mas de 10 mm (el segundo siguiente marca) si el pie estd todavia
creciendo.

Nota: cuando se utiliza este método, el espesorde la punta del lapiz podria ser de hasta 5 mm
alalongitud real del pie.



Uso de un molde de esponja:

Compra 2 moldes de un minorista en Edea.

Siéntese conlos pies paralelos. Colocael pie derechoen el moldey el pieizquierdoen el suelo.
La pierna debe ser perpendicular al suelo sin ningun tipo de inclinaciéon, como se muestra.
Estire los dedos de los pies y totalmente luego ponerse de pie.

Presione cada vez mas dificil en el molde hasta que el pie se hunde en ella. Pida ayuda para
empujary estirar los dedos de los pies.

Quite el pie levantando primero el talén, cuidando de no deformar la esponja.

Utilice otro molde para el pie izquierdo, manteniendo el pie derecho en el suelo, y repetir la
operacién desde el principio.

Ademas de identificar la longitud precisa del pie, este sistema también pone de relieve los
problemas que puedan existir en relacidon con cémo el pie se sienta en el suelo.

Posteriormente, utilizando unaregla, medir con precision ladistanciaen centimetros entre los
puntos extremos de la puntay el talén.

Este es el tamafio de sus pies.

Es comun para dejarun pequefio espacio en la punta, para facilitar el movimiento de los dedos
de los pies.

iTENGA CUIDADO!
e NO permitirque masde 5 mm (hastala siguiente marca) si el pie estdyadesarrollada.
e NO permitirque masde 10 mm (el segundo siguiente marca) si el pie esta todavia
creciendo.

Una vez que haya determinado lalongitud de su pie y se identificd su tamafio utilizando uno
de estos métodos, siempre trato de las botas.



El procedimiento comun es tratar el zapato sin cordones, estirando los dedos del pie y
empujando el pie hacia adelante hasta que toque la parte delantera de la bota.

De estamanera usted puede ver la cantidad de espacio vacio se mantiene en la parte trasera
de la bota.

Normalmente, para un pie cada vez mayor, debe haber un limite de tolerancia de 5-10 mm.
En un pie desarrollado el espacio vacio no debe superarlos 5 mm.

Botas que son demasiado grandes pierden su forma mds rapidamente, ponen en peligro el
rendimiento del patinador y pueden causar graves dafos a los pies.
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;Cual es tu talla de botas?

A la horade escogerlatallamuchas veces dudamos de qué nimero escoger. Nosotros siempre
recomendamos no elegir unas botas demasiado grandes porque se pierde parte de la fuerza
ejercidacuando patinas, y pueden provocar otros problemas comollagas o que se duerman los
pies por mala circulacidn al tener que apretar demasiado los cordones.

Si no recuerdas exactamente qué nimero calzas sigue las siguientes indicaciones:
Situate de espaldas en una pared, con el talén contra ella, y con un papel debajo del pie.

Traza con un lapiz el contorno ajustado de los pies. Procura que la posicidon del 1apiz sea
vertical para que el dibujo sea lo mas exacto posible.

Una vez tengas el dibujo podrds observar que un pie es mas grande que el otro. Mide la
longitud del pie mas largo desde el talén hasta el dedo mas largo y busca en la tabla de
conversion siguiente la talla que mas se ajusta a tus medidas.

No escojas un nimero mas porque en la tablaaparece el nimero adecuado. Hemos tenido en
cuenta que para una buena sujecién del pie es necesaria una tolerancia de 4 mm.



Talla bota Centimetros
30 18,5 cm
31 19,0 cm
32 19,8 cm
33 20,6 cm
34 21,2 cm
35 22,0cm
36 22,6 cm
37 23,2 cm
38 23,8 cm
39 24,4 cm
40 25,0 cm
41 25,6 cm
42 26,2 cm
43 26,8 cm
44 27,4 cm
45 28,0 cm
46 28,6 cm

Recomendamos consultar nuestro servicio de atencién al cliente para confirmar la talla
correcta, ya que depende de la marca de las botas puede variar.

Recuerda: no escojas un numero mas. Si solicitas el nUmero que equivale atus medidas ya
contards con 4 mm. de diferenciaque eslamedidaadecuadaparaunabuena sujecion del pie.

Puedes comprobar las medidas con las botas de tus compafieros de equipo o conjunto, para
comprobar que el nimero es realmente el correcto.

La talla correcta

Las botas de patinaje es un elemento técnico y por lo tanto requiere la maxima precisién en
contacto con el pie.

La talla correcta mejora el confort y las sensaciones ayudando a mejorar la conduccion.

La tallaerradaprovoca dispersién de energia, crea problemas por frotamiento y apoyo errado
del pie.



